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ВВЕДЕНИЕ

С учетом культурно-исторических особенностей современного общества, вызовов

неопределенности и сложности изменяющегося мира и обозначенных выше рисков для

полноценного развития и безопасности детей, в соответствии с Федеральным законом «Об

образовании в Российской Федерации» и Федеральным государственным образовательным

стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО, Стандарт), разработана настоящая

Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа).

Программа является документом, с учетом которого организация, осуществляет образовательную

деятельность на уровне дошкольного образования (далее – Организации).

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных раздела

– целевой, содержательный и организационный.

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров.

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности в

соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической.

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации образовательной 

деятельности, необходимых для достижения целей Программы, планируемых результатов ее 

освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации образовательной 

деятельности, а именно описание: 

– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых условий,

– особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды, 

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик,

– способов и направлений поддержки детской инициативы, 

– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников, 

– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, их специальных образовательных потребностей.



I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

Пояснительная записка

Цели и задачи Программы

Цель
проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-

пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку

индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и

другие формы активности.

Задачи:
-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей;

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства;

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями;

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей;

-формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей;

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей;

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования.



Принципы и подходы к формированию Программы

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:

1. Поддержка разнообразия детства.

3. Позитивная социализация ребенка.

2. Сохранение уникальности и 

самоценности детства. 

4. Личностно-развивающий и 

гуманистический характер 

взаимодействия. 

5.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным

участником (субъектом) образовательных отношений.

6. Сотрудничество Организации с 

семьей.. 

7. Сетевое взаимодействие с 

организациями социализации.

8. Индивидуализация дошкольного 

образования. 

9. Возрастная адекватность 

образования. 

10. Развивающее вариативное 

образование 

11. Полнота содержания и интеграция 

отдельных образовательных областей. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. 





















Планируемые результаты
Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров

дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития ребенка.

Целевые ориентиры в раннем возрасте
К трем годам ребенок:

–интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их свойства, экспериментирует;

–стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно

подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно;

–владеет активной и пассивной речью;

–проявляет интерес к сверстникам;

–в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения;

–проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими навыками

самообслуживания;

–любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку.

–с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные виды

движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы
К семи годам:

– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и

самостоятельность в игре, общении, и других видах детской активности.

– ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного

достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

– ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре.

– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, может выделять

звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика.

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных

видах деятельности,;

– ребенок проявляет любознательность, интересуется причинно-следственными связями, пытается

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Знаком с произведениями

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания,

математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в

различных видах деятельности.



Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

• диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения 

обратной  связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с 

детьми по Программе; 

• внутренняя оценка, самооценка Организации;

• внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка(анкетирование).

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает задачи:

• повышения качества реализации программы дошкольного образования;

• реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной 

программы дошкольной организации; 

• обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки качества программы 

дошкольного образования; 

• задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития самой Организации;

• создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием. 

Система оценки качества дошкольного образования:

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации основной 

образовательной программы в Организации в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи 

ребенка;

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы 

Организации;

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного образования;

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и государства;

– включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и независимую профессиональную и 

общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной организации;

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в Организации,  как для 

самоанализа, так и для внешнего оценивания.

Реализация программы  предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития 

дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования).



ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ.

ПАРЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА «РАСТЕМ  ЗДОРОВЫМИ» 

I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

Цель программы: 
сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, формирование 

ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физической культуре.

Задачи:
- развитие физических качеств - скоростных, силовых, гибкости, выносливости, координации;

- накопление и обогащение двигательного опыта детей - овладение основными двигательными 

режимами (бег, ходьба, прыжки, метание, лазанье);

- формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Принципы и подходы к формированию программы:

реализация принципа доступности, учитывая возрастные особенности воспитанников;

соблюдение дидактических правил «от известного к неизвестному» и «от простого к 

сложному», реализуя принцип систематичности и последовательности;

 усиление оздоровительного эффекта, достигаемого в ходе активного использования 

дошкольниками освоенных знаний, способов и физических упражнений в физкультурно-

оздоровительных мероприятиях, режиме дня, самостоятельных занятиях физическими 

упражнениями..



Возрастные особенности детей.
Ранний возраст

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача 

периода раннего развития ребенка в период младенческого и раннего возраста. 

Важнейшая задача взрослых - создать и поддерживать позитивные и надежные 

отношения, в рамках которых обеспечивается развитие надежной привязанности и 

базовое доверие к миру как основы здорового психического и личностного 

развития. Особое значение для данного возрастного периода имеет поддержка 

потребности в поиске, развитие предпосылок ориентировочно-исследовательской 

активности ребенка. 

Младший возраст 

Ребенок трех-четырех лет уверенно ходит, координирует движения рук и ног при 

ходьбе, воспроизводит разнообразные другие движения. активно стремится к 

самостоятельности, уверенно осваивает приемы самообслуживания и гигиены. В 

играх ребенок самостоятельно передает несложный сюжет, пользуется 

предметами-заместителями, охотно играет вместе со взрослым и детьми, у него 

есть любимые игры и игрушки. Ребенка отличает высокая речевая активность. 

Он знает наизусть несколько стихов, потешек, песенок и с удовольствием их 

повторяет. Ребенок живо интересуется окружающим, запас его представлений об 

окружающем непрерывно пополняется. Ему свойственны высокая 

эмоциональность, готовность самостоятельно воспроизводить действия и 

поступки, одобряемые взрослыми. 



Физическое развитие

Задачи:

- укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни;

- развития различных видов двигательной активности;

- формирования навыков безопасного поведения..

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа 

жизни:

Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению 

правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно 

для здоровья.

В сфере развития различных видов двигательной активности:

Взрослые организую пространственную среду с соответствующим оборудованием -

как внутри помещений Организации, так и на внешней ее территории. Проводят 

подвижные игры, вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие развитие 

мелкой моторики.

В сфере формирования навыков безопасного поведения:

Взрослые создают в Организации безопасную среду, а также предостерегают детей 

от поступков, угрожающих их жизни и здоровью. 



Целевые ориентиры.

Ранний возраст.

 Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними.

 Владеет простейшими навыками самообслуживания.

 Имеет первичные представления об элементарных правилах поведения.

 Владеет активной речью, включенной в общение.

 Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях.

 Проявляет интерес к сверстникам и к  совместным играм с ними 

 Проявляет интерес окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных 

наблюдениях.

 Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремиться 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения искусства.

 Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, 

аппликация).

 Развитая крупная моторика, стремится освоить различные виды движений, проявляет 

интерес к участию в подвижных играх.

Младший возраст.

 Ребенок проявляет умение слышать других и быть понятым другими.

 Владеет разными формами и видами игр, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться правилам и социальным нормам.

 Владеет речью, может выражать свои мысли и желания;

 Развита крупная и мелкая моторика, ребенок подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения, управлять ими.

 Способен к волевым усилиям, проявляет ответственность за начатое дело, соблюдает 

правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.

 Имеет начальные представления о здоровом образе жизни.



Планируемые результаты освоения программы

-ребенок овладевает основными способами деятельности, способен к 

сотрудничеству;

-проявляет готовность прийти на помощь к тем, кто в ней нуждается;

-различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться правилам;

-у ребенка развита моторика, он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями;

-владеет представлениями о здоровом образе жизни.

Педагогическая диагностика.

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для

педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка.

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для

решения следующих образовательных задач:

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его

развития;

- оптимизации работы с группой детей.



ПАРЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА «МАЛЫШКИ»

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 
Парциальная  программа предусматривает организацию и проведение психолого-педагогической 

работы с детьми 2-3 лет.

ЦЕЛИ
позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка раннего и дошкольного возраста в

адекватных его возрасту детских видах деятельности. Создание благоприятных условий

социальной адаптации ребенка в условиях дошкольного учреждения, способствующие

повышению его адаптационных возможностей, необходимых для дальнейшего развития.

ЗАДАЧИ

1.Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей.

2.Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка.

3.Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в

рамках образовательных программ различных уровней.

4.Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и

индивидуальными особенностями и склонностями.

5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм

поведения.

6.Формирование общей культуры личности детей, формирование предпосылок учебной

деятельности.

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы

8.Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным,

психологическим и физиологическим особенностям детей.

9 Окружить ребенка душевным теплом, заботой и лаской для установления доверительных 

отношений с сотрудниками ДОУ.

10.Оказывать родителям практическую и консультативную помощь Формировать единый 

стиль воспитания и общения с ребенком в семье и ДОУ.



Основные задачи образовательных областей

Социально – коммуникативное развитие

1.Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные

ценности.

2.Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.

3.Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных

действий.

4.Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,

сопереживания.

5.Формирование готовности к совместной деятельности.

6.Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и

сообществу детей и взрослых в организации.

7.Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.

8.Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.

Физическое развитие

1.Развитие физических качеств.

2.Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие

равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики.

3.Правильное выполнение основных движений.

4.Овладение подвижными играми с правилами.

5.Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.



Познавательное развитие

1.Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.

2.Формирование познавательных действий, становление сознания.

3.Развитие воображения и творческой активности.

4.Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего

мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе,

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и

следствиях и др.),

5.Формирование первичных представлений о малой родине , представлений о

социокультурных ценностях нашего народа, о праздниках, об особенностях природы.

Речевое развитие

1.Владение речью как средством общения.

2.Обогащение активного словаря.

3.Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи.

4.Развитие речевого творчества.

5.Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.

6.Знакомство с книжной культурой, детской литературой.

Художественно - эстетическое развитие

1.Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.

2.Становление эстетического отношения к окружающему миру.

3.Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.

4.Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.

5.Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной,

конструктивно-модельной, музыкальной и др.)



Принципы и подходы к формированию Программы

1.Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного

образования является развитие ребенка.

2.Принцип научной обоснованности и практической применимости.

3.Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных

областей.

4.Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними;

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться

ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять

самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях;

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и

искусства;

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения

(бег, лазанье, перешагивание и пр.).



ПАРЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА

«МИР ТЕАТРА».





Оценка эффективности работы (диагностика).

Эффективность проводимой работы с детьми в рамках деятельности театрального кружка

определяется с помощью диагностического комплекса, который предусматривает как

психологическую, так и педагогическую оценку развития навыков театрализованной деятельности.

В итоге  дошкольник:

 овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет

устойчивый интерес к театральному искусству и деятельности;

 обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах

театрализованной деятельности;

 называет различные виды театра, знает их различие, может охарактеризовать

театральные профессии; знает правила поведения в театре;

 понимает главную идею литературного произведения, поясняет своё

высказывание; дает подробные словесные характеристики главных и

второстепенных героев;

 достаточно хорошо владеет устной речью, умеет пересказать произведение от

разных лиц, используя языковые и интонационно-образные средства

выразительности речи;

 творчески применяет в спектаклях и инсценировках знания о различных

эмоциональных состояниях и характере героев, использует различные

средства выразительности;

 импровизирует с куклами различных систем в работе над спектаклем;

 проявляет инициативу, согласованность действий с партнерами, творческую

активность на всех этапах работы над спектаклем;

 развита крупная и мелкая моторика, он подвижен, владеет основными

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.



Парциальная   программа «Ключик».

ЦЕЛЬ

развитие эмоционально-личностной сферы старших дошкольников и

формирование их готовности к школьному обучению.

ЗАДАЧИ

- проведение психологической работы на снижение тревожности и страхов у

дошкольников средствами арттерапии, сказкотерапии, психогимнастики,

релаксации;

- повышение самооценки и устранения нерешительности у дошкольников

через выполнение заданий психологической направленности;

- формирование основ социально-личностного становления дошкольника

посредством психологических игр и упражнений;

- создание благоприятного психосоциального климата в семье путем

формирования положительных установок в детско-родительских отношениях.

Ожидаемые результаты:

- снижение тревожности и страхов у дошкольников, психоэмоционального

напряжения, мышечных зажимов;

- высокий уровень развития социального доверия;

- высокий уровень эмоциональной адаптированности к образовательному

процессу в начальной школе;

- повышенная эмоционально-личностная устойчивость к негативным

социальным факторам,

- высокий уровень социального контакта с окружающими людьми.



II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

В содержательном разделе представлены: 

– описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями

развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и

физического развития, с учетом используемых вариативных программ

дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих

реализацию данного содержания;

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации

Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей,

мотивов и интересов;

– адаптивная программа коррекционно-развивающей работы с детьми с

ограниченными возможностями здоровья, описывающая образовательную

деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития детей,

предусмотренную Программой.



Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях.

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик.
Организация образовательного процесса в соответствии с принципами деятельностного подхода

заключается в том, что в центре внимания стоит не просто деятельность, а совместная деятельность

детей и взрослых, смысл которой заключается в том, что педагог не передает детям готовые образцы

действий, поведения, нравственной и духовной культуры, а создает, вырабатывает их вместе с

воспитанниками.
Планирование образовательного процесса составляет одну из основ правильной организации

жизни детей в детском саду. К программе разработан вариант комплексно-тематического

планирования. Образовательная деятельность выстроена как целостная, осмысленная, интересная и

понятная с точки зрения детского восприятия и в то же время сохраняющая последовательность

решения задач каждого направления развития. Комплексно-тематическое планирование

предполагает выстраивание разных видов детской деятельности в определенной последовательности

в рамках одной темы.

В соответствии с ФГОС ДО объем обязательной части Программы включает время, отведенное на

образовательную деятельность, осуществляемую: в процессе организации различных видов детской

деятельности. В ходе режимных моментов, в самостоятельной деятельности детей.

Виды образовательной деятельности детей

Игровая

Двигательная

Музыкальная

Коммуникативная

Познавательско-исследовательская

Конструирование и изобразительная деятельность

Восприятие художественной литературы н фольклора 



Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности..

Культурные практики
 Совместная игра воспитателя и детей

 Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

 Творческая мастерская 

 Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) 

 Сенсорный и интеллектуальный тренинг 

 Детский досуг 

 Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ОБРАЗОВАНИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ

Методы по источнику знаний

 Словесные

 Наглядные

 Практические

Методы по характеру образовательной  деятельности детей

 Информационно-рецептивный

 Репродуктивный

 Проблемное изложение

 Частично-поисковый

 Исследовательский

 Активные методы

Метод экспериментирования 

 Практическое экспериментирование

 Умственное экспериментирование

 Социальное экспериментирование 

Моделирование



Ранний возраст

Социально-коммуникативное развитие

Основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 

для: 

– дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми;

– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми;

– дальнейшего развития игры; 

– дальнейшего развития навыков самообслуживания. 

Познавательное развитие

Основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 

для:

– ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения 

предметными действиями;

– развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей. 



Речевое развитие

Основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 

для: 

– развития речи у детей в повседневной жизни;

– развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях.

Художественно-эстетическое развитие

Основными задачами образовательной деятельности являются создание 

условий для: 

– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру;

– приобщения к изобразительным видам деятельности;

– приобщения к музыкальной культуре;

– приобщения к театрализованной деятельности.

Физическое развитие

Основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 

для: 

– укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни;

– развития различных видов двигательной активности;

– формирования навыков безопасного поведения.



Дошкольный возраст

Социально-коммуникативное развитие

Задачи:

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям;

– развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной компетентности;

– развития игровой деятельности; 

– развития компетентности в виртуальном поиске.

Познавательное развитие

Задачи: 

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей;

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

Интернета. 

Речевое развитие

Задачи: 

– формирование основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных 

сторон речи ребенка;

– приобщение детей к культуре чтения художественной литературы.



Художественно-эстетическое развитие

Задачи: 

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества;

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла.

Физическое развитие

Задачи:

- становления у детей ценностей здорового образа жизни;

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами.



Виды детской деятельности

Педагогические условия успешного и полноценного развития детей дошкольного возраста:

-Обеспечение использования собственных, в том числе «ручных», действий в познании различных

количественных групп, дающих возможность накопления чувственного опыта предметно-

количественного содержания.

-Использование разнообразного дидактического наглядного материала, способствующего

выполнению каждым ребенком действий с различными предметами, величинами.

Организация разнообразных форм взаимодействия: 

- Организация речевого общения детей.

- Организация образовательного процесса  детей. 

- Позиция педагога при организации жизни детей в детском саду.

- Психологическая перестройка позиции педагога на личностно-ориентированное взаимодействие с 

ребенком в процессе обучения.

- Фиксация успеха, достигнутого ребенком.

Формы работы с детьми

Сюжетная игра, рассматривание,  наблюдение,  игра-экспериентирование,

конструирование,  исследовательская деятельность, развивающая игра,  интегративная 

деятельность, экскурсия,  ситуативный разговор,  рассказ,   беседа,  проблемная ситуация,  

проектная деятельность,  создание коллекций.



Основной вид деятельности дошкольников - игра



Взаимодействие взрослых с детьми

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. С

помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими.

Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье

являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях

«свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой

партнерских отношений является равноправное относительно ребенка

включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в

реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и

компетентный партнер.

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не

подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение

с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка,

его характер, привычки, интересы, предпочтения. Такой стиль воспитания

обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует

развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со

взрослыми и другими детьми.

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у

ребенка различных позитивных качеств.



Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

дошкольников
 Цель: создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с 

семьями воспитанников и развития компетентности родителей, обеспечение права родителей 

на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.







Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья.

ЗАДАЧИ:

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств;

– формирование предпосылок учебной деятельности;

– сохранение и укрепление здоровья;

– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их 

родителей (законных представителей)и педагогического коллектива;

– формирование у детей общей культуры.

Организация образовательного процесса в группах компенсирующей и 

комбинированной направленности предполагает соблюдение следующих позиций:

1) регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ специалистами 

дошкольной образовательной организации (учителем-логопедом, учителем-

дефектологом, педагогом-психологом), воспитателями, педагогами 

дополнительного образования;

2) регламент и содержание работы тьютора;

3) регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического консилиума 

(ПМПК) дошкольной образовательной организации.



Коррекционно-развивающая работа в группе с  нарушениями 

речи.



Часть формируемая участниками образовательного процесса

Программа «Малышки»

Этапы работы с детьми в период адаптации.

1. Знакомство. 

2. Индивидуальный режим

3. Наблюдение за адаптацией к среде и заполнение данных. Составление 

схемы индивидуальной психологической помощи. 

4. Организация диагностической работы. 

5. Работа с родителями в период адаптации 

6. Работа с воспитателями в период адаптации. 

7. Анализ работы. 

Формы работы с родителями.

1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в 

ДОУ, их достижениях и интересах.

2. «Консультационный пункт». 

3. Ознакомление родителей с деятельностью детей.  Проведения 

индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется 

интеллектуальная  активность ребёнка, его работоспособность, развитие 

речи, умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных 

тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления..

4. Информирование родителей через сайт о развитии детей.



Программа «Растем здоровыми»

Формы и методы проведения занятий, обозначенные в программе, предполагают

закрепление двигательных умений и навыков, воспитание физических качеств

(ловкости, быстроты, выносливости),развитие координации движений,

пространственной ориентации и укрепление физического и психического здоровья

детей в игровой форме.

Формы организации двигательной деятельности

1. Традиционная (обучающий характер, смешанный характер, вариативный 

характер).

2. Тренировочная (повторение и закрепление определенного материала),

3. Игровая (подвижные игры, игры-эстафеты),

4. Сюжетно-игровая  (может  включать  различные  задачи  по  развитию   речи  

и   ознакомлением   с окружающим миром, а также по формированию 

элементарных математических представлений),

5. С использованием тренажеров (гимнастическая стенка, беговая дорожка, 

гимнастическая скамья),

6. По интересам, на выбор детей (мячи, обручи, кольцеброс, полоса 

препятствий).



1.Изучение состояния здоровья детей. Ознакомление родителей с результатами

2.Изучение условий семейного воспитания через анкетирование.

3. Формирование банка данных об особенностях развития и медико-педагогических  

условиях жизни ребёнка в семье с целью разработки индивидуальных программ 

физкультурно-оздоровительной работы с детьми.

4.Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и 

семье.

5.Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  жизни среди 

родителей.

6.Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы 

в ДОУ.

7.Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления с целью 

профилактики заболевания детей.

8. Согласование с родителями индивидуальных программ оздоровления, профилактических 

мероприятий, организованных в ДОУ.

9. Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к 

физкультурно-оздоровительной сфере.

10.Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей. 

11. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с 

учётом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими 

учреждениями.

12. Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам физического развития и 

воспитания детей.

13.Проведение дней открытых дверей, совместных развлечений с целью знакомства 

родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.

14. Педагогическая диагностическая работа с детьми. Ознакомление родителей с 

результатами диагностических обследований.

15.Анкетирование «Сохранение и укрепление здоровья ребенка в семье».

16. Консультации для родителей: «Нужна ли физкультура», «Здоровый образ жизни».

Работа с семьей:



Программа «Мир театра»

Программа состоит из 5 разделов, работа над которыми ведётся параллельно.

1 год обучения

1 раздел «Основа театральной культуры» 

2 раздел «Музыкально - театральные игры» 

3 раздел  «Культура и техника речи» 

2 год обучения.

4 раздел «Ритмопластика» 

5 раздел «Работа над спектаклем» 

Формы реализации:

• групповые занятия

• индивидуальные

• теоретические

• практические

• игровые  

• устный журнал 

• экскурсии

• занятие-путешествие.



Программа «Ключик»

Данная развивающая программа «Ключик» для дошкольников старшего возраста

содержит методический и диагностический материал для психологической

поддержки детей, имеющих отклонения в развитии эмоционально-волевой сферы,

включающий 20 развивающих занятий , выстроенных с учетом психологический

принципов работы с детьми, психолого-педагогические рекомендации для педагогов

и родителей по взаимодействию с детьми, имеющие проблемы в развитии

эмоционально-личностной сферы.

В процессе работы с детьми используются следующие психологические  техники:

 Игротерапия

 Арт-терапия

 Сказкотерапия

 Релаксация 



III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности

3. Формирование игры 

4. Создание развивающей образовательной среды

5. Сбалансированность репродуктивной и продуктивной деятельности, 

6. Участие семьи 

7. Профессиональное развитие педагогов

Организация развивающей предметно-пространственной среды

В соответствии со Стандартом РППС должна обеспечивать и гарантировать:

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей;

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы;

– построение вариативного развивающего образования;

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников;

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого 

ребенка;

– создание равных условий для детей, принадлежащих к разным национально-культурным, 

религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья. 



Развивающая предметно-пространственная среда Организации создается педагогами для развития

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов,

поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.

Для выполнения этой задачи РППС должна быть:

содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе технические и

информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную,

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и

мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное

благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

возможность самовыражения детей;

трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей

детей;

полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе

природных материалов) в разных видах детской активности;

доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям,

обеспечивающим все основные виды детской активности;

безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по обеспечению

надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические

правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного

пользования Интернетом.



Проектирование воспитательно-образовательного процесса
Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать

поставленные цели и задами, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале,

максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на

комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает

возможность достичь этой цели.

Культурно - досуговая деятельность
В соответствии с требованиями ФГОС ДО, в программу  включен раздел «культурно-досуговая

деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Развитие культурно-досуговой деятельности по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку 

отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения 

занимать себя.

В группах раннего возраста дети привлекаются к посильному участию в играх, забавах, 

развлечениях и праздниках. Способствуем формированию у детей навыка перевоплощения в 

образы сказочных героев.

В дошкольных группах приобщаем детей к интересной и полезной деятельности ( игры, 

спорт, лепка, моделирование. Слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание 

книжных иллюстраций.  Дети участвуют в праздниках ( день города, осенний, новогодний, 

праздник пап, 8 Марта, День победы, выпускной, летний праздник).



Педагогическая оценка индивидуального развития детей. 

Цель: выявление степени соответствия результатов деятельности ДОУ ФГОС дошкольного

образования.

Методы диагностики качества образования в ДОУ :

•изучение продуктов детской деятельности;

•игровые тестовые задания;

•проведение контрольно-оценочных занятий;

•собеседование с педагогами, родителями и детьми;

•анкетирование;

•анализ документации и хронометраж режима дня и др.

К методам  диагностики изучения образовательного процесса относятся:

– в естественных условиях: наблюдение, беседа, анкетирование, анализ

документов, продуктов деятельности, опыта работы педагогов;

– в специально измененных условиях: эксперимент и опытная проверка выводов исследования;

– качественный анализ и количественная обработка результатов;

– индивидуальная и групповая экспертная оценка.

Основные идеи педагогической диагностики:

•выявление особенностей развития детей для последующего учета при

планировании и проведении образовательного процесса;

•выявление негативных тенденций в развитии для определения необходимости последующего 

углубленного изучения;

•выявление изменений в развитии детей для определения эффективности педагогической 

деятельности.

Объектами  диагностировния могут быть

•Качество образовательного процесса

•Качество ресурсообеспечения

•Качество результатов работы образовательной системы ДОУ



Материально-техническое обеспечение Программы

Организация, создает материально-технические условия, обеспечивающие:

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Программы;

2) выполнение Организацией требований:

- санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность,

- оборудованию и содержанию территории,

- помещениям, их оборудованию и содержанию,

- естественному и искусственному освещению помещений,

- отоплению и вентиляции,

- водоснабжению и канализации,

- организации питания,

- медицинскому обеспечению,

- приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность,

- организации режима дня,

- организации физического воспитания,

- личной гигиене персонала;

- пожарной безопасности и электробезопасности;

- охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации;

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, в т. ч.

детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную деятельность.

Организация имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников (в т. ч. детей с

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной

деятельности оснащение и оборудование:

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр);

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей;

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, подобранные в

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста,

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного

творчества, музыкальные инструменты.



Кадровые условия реализации Программы

Реализация Программы осуществляется:

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

Организации. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации. 

Финансовые условия реализации Программы

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного воспитанника 

осуществляется на трех следующих уровнях:

 межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – местный бюджет);

 внутрибюджетные отношения (местный бюджет –образовательная организация);

 образовательная организация, реализующая программы дошкольного общего образования.



Перечень нормативных и нормативно-методических документов

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи

от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990.

2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» 

[Электронный ресурс] // Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru..

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации».

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о Концепции дополнительного образования детей.

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный 

ресурс].─ Режим доступа:http://government.ru/docs/18312/.

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации

от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным группам, 

размещенным в жилых помещениях жилищного фонда».

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157).

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации

от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН

2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, технологические процессы, сырье, материалы, оборудование, 

рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические требования к персональным электронно-вычислительным машинам и

организации работы. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», утв. Главным государственным санитарным врачом Российской

Федерации 30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте России 10 июня 2003 г., регистрационный № 4673)

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г.  № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., 

регистрационный  № 30384). 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от6.10. 2009 г.

№ 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785).

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17 декабря 2010 г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 

2011 г., регистрационный № 19644).

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении 

федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г., регистрационный № 24480).

13. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638)

14. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. № 08-249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. – № 7.

15. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации 

по реализации полномочий субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного образования).

http://government.ru/docs/18312/



